Monikielinen yhteiskuntaorientaatio verkossa POPROVA
Kurssisuunnitelma (muokataan kurssikohtaisesti)

Tama yhteiskuntaorientaation kurssi on suunniteltu 70 tunnin kokonaisuudeksi. Kurssi sisdltaa verkko-opetusta, jossa jokaisessa

70 h verkko-opetusta ja itsendista opiskelua
Opetuskielet: ukraina, vendja, englanti, arabia

Teams

Orientaation voi aloittaa mistd tahansa moduulista
MYKO-koordinaattori Maria Kajava, maria.kajava@eezy.fi , 050 595 9058
Omakielinen kouluttaja jakaa kurssikohtaisen aikataulun osallistujille

@ Tyollisyyspalvelut

opetuspaivdssad on nelja kontaktioppituntia ja kolme tuntia itsendista opiskelua. Oppitunnit 2—3 kertaa viikossa.

Kurssi etenee teemakokonaisuuksittain loogisessa jarjestyksessa: aluksi tutustutaan suomalaiseen yhteiskuntaan, arkeen ja
asumiseen, minka jalkeen siirrytdan terveyteen, viranomaisasiointiin, koulutukseen, tydeldamaan, tasa-arvokysymyksiin ja

ymparistoon. Lopuksi kurssi huipentuu yhteenvetoon ja palautteeseen.

Kurssin toteutuksessa huomioidaan paikallisuus, esimerkiksi ottamalla mukaan vierailuja lahipalveluihin, tai tuomalla niista
materiaalia opetukseen (esim. tapahtumaesitteet, palvelukuvaukset). Jokaiseen kurssiin kutsutaan vahintaan kaksi vierailijaa
viranomaistahoilta tai muilta hyodyllisilta verkostoilta. Osallistujat saavat kdytannon taitoja suomalaiseen yhteiskuntaan
osallistumiseen ja arjessa selviytymiseen.

Kurssisuunnitelma
Yhteensa opetustunteja: 70 (a 45 minuuttia)

MOD | Aiheet Sisallot Menetelmit ja Toimintamuodot
materiaalit
1 Tutustuminen ryhmaan ja Ryhmaéaytyminen, kurssin | Keskustelu, kuvat, Verkko-opetus,
opettajaan; kurssin sisallon ja rakenne, suomalainen ryhmatehtava; parityoskentely,
tavoitteiden hahmottaminen. arki ja Suomen kartta. sanastolistat. pienryhmat.
Kotoutuminen. Kokemusasiantuntija.
2 Paikallinen kotoutuminen Verkkomateriaalit. Palvelusivut, keskustelut | Retki kirjastoon.
3 Tutustutaan suomalaisiin juhliin | Tarkeimmat suomalaiset | Kalenteritehtava, Verkko-opetus, pari- ja
ja vuodenkiertoon. juhlapaivat ja kuvakortit, juhlapaivien ryhméatehtavat
vuodenajat, arjen rytmi esittelyvideot
4 Asumissanaston oppiminen, Vuokra-asuminen, Dialogit, kuvasanakirja; Verkko-opetus, pari- ja
turvallisuuskulttuuriin kotivakuutus, kdannokset, nettisivut ryhmatyot
tutustuminen palovaroitin,
jarjestyssaannot
5 Paikalliset sote-palvelut Tutustutaan paikallisiin Nettisivut. Verkko-opetus,
sote-palveluihin. pienryhma
6 Tutustuminen Terveyskeskus, Paikalliset nettisivut: Verkko-opetus,
terveydenhuoltoon, ajanvaraus, oireiden terveysasema, sairaala. pariharjoitukset. Retki.
hatatilanteet. kuvaaminen 112.
7 Terveys ja hyvinvointi. Ravinto, liikunta, uni Kuvakortit, video, Verkko-opetus,
Terveelliset elamantavat sanastopeli; THL:n toiminnallinen
selkokuvasto oppiminen. Retki.
8 Tutustuminen Kelaan ja Perusetuudet, Kuvitetut lomakkeet, Verkko-opetus,
Tyollisyyspalveluihin asiointikanavat, verkkosivut, esimerkit pienryhmakeskustelut.
asiointisanasto Retki.
9 Itsendinen harjoittelu — Lomakeharjoituksia, Verkkomateriaali, Verkko-opetus,
asiointisanasto ja lomakkeet asiointitehtava sanastotesti pienryhmatyoskentely.
10 Tybelamaan tutustuminen Ammatit, ty6paikat, Video, keskustelu, Verkko-opetus, parityo.
tyonhaku ja -haastattelu | tyénhaku-cv-pohja
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